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Jak ratować życie?

Uczniowie naszej szkoły poznali zasady obsługi automatycznego defibrylatora zewnętrznego, który trafił na wyposażenie
naszej placówki.

Automatyczny  zewnętrzny  defibrylator,  to  przenośne  urządzenie,  dzięki  któremu  można  w  prosty  sposób  uratować
człowiekowi życie w przypadku nagłego zatrzymania krążenia. Maszyna analizuje pracę serca i  za pomocą impulsów
przywraca jego prawidłową pracę.

Szkolenie przeprowadzone przez profesjonalnych ratowników z fundacji RAD obejmowało zasady obsługi defibrylatora i
współpracę w małym zespole. Poznaliśmy, jak rozpoznać zatrzymanie krążenia oraz sposób komunikacji. Nauczyliśmy się
zasad  bezpiecznego  używania  tego  urządzenia  i  podczas  praktycznych  ćwiczeń  nauczyliśmy  się  przeprowadzenia
resuscytacji krążeniowo-oddechowej.


